
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اسکن قلب چیست؟
نوعی عکس برداری از قلب و اسکن قلب 

میباشد که جهت تعیین کیفیت کار  عروق 

 قلب و خون رسانی آن انجام میشود.

 

 نحوه ی انجام تست:
پس از قرار گرفتن روی تخت ، مقداری 

)رادیو اکتیو( به داخل عروق مایع حاجب 

شما تزریق میشود تا بتوان بوسیله ی 

وه ی جذب ، حدستگاه های مخصوص ن

ردیابی را ،حرکت و دفع این ماده در بدن 

 .نمود

 

لازم به ذکر است که این ماده برای بدن 

میباشد و حین انجام تست  بی ضرر

 .نخواهید کرد درداحساس 
 

آماده شدن قبل از انجام 

 تست:
اگر حامله هستید به پزشک خود اطلاع  -

 دهید.

در صورتی که به مواد غذایی دریایی -

حساسیت    میگو و صدف، مانند ماهی 

 را درجریان بگذارید. پزشک خود ارید ، د

گیره ، سنجاق ،  تمام وسایل فلزی مانند-

ساعت مچی ، زیور آلات و تلفن همراه را 

 خارج نمایید.

اگر داروهای کنترل تپش قلب دریافت -

 میکنید به پزشک خود اطلاع دهید.

روز انجام تست غذای سبک با حجم -

مناسب میل نمایید و از چند ساعت قبل 

 .چیزی نخوریداز انجام تست ، 

د به پزشک اطلاع یاگر اختلال کلیوی دار-

 .دهید

 تست:انجام نکات مهم حین 

جهت تزریق ، ابتدا لازم است تا یک رگ -

 دارو از شما گرفته شود.

طول مدت اسکن بسته به نوع آزمایش -

ساعت به طول  3دقیقه تا  51میتواند از

 بینجامد.

ممکن است طعم فلز در دهان خود -

احساس کنید.این مورد بی خطر است و 

 بخاطر مواد حاجب میباشد.

  صووورت داشووتن تهوع ، اسووتفرا  در-

نفس حین انجووام بورافروختگی و تنگی 

سریعا را  گاهآزمایش ، متخصو  آزمایشوو

 مطلع نمایید.
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آزمایش بدون درد است.بنابراین در این - 

 آرامش خود را حفظ نمایید.، طول آزمایش 

 

توجه داشووته باشووید حین انجام اسکن -

حرکت اضووافه انجام ندهید زیرا منجر به 

خطوا در جواب اسووکن خواهد شوود.فق  

متخصوو  از شووما درخواسووت  هزمانی ک

 .نماییدحرکت کرد ، همکاری 

 

 نکات مهم پس از انجام اسکن:

در پایان اسکن ، آنژیوکت خارج شده و -

دقیقه بوسیله ی پنبه الکل روی  1باید تا 

محل را فشار دهید تا از خونریزی 

 جلوگیری شود.

 

اگر اسکن برای مدتی طولانی بطول -

از  پس از پایان اسکن به آرامی،  انجامیده

جای خود بلند شده ، چند دقیقه بنشینید 

و پاهای خود را آویزان کنید و اگر 

سرگیجه نداشتید میتوانید محل را ترک 

 نمایید.

جهت تسریع خروج مواد حاجب از بدن ، -

تا چند ساعت ، پس از اتمام آزمایش 

 مایعات فراوان بنوشید.

 

 بیمارستان شهید محمد منتظری

 اسکن قلب چیست؟
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