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 بیمارستان شهید محمد منتظری

 

اکوکاردیوگرافی 

چیست؟

 
 
 

 

 

 قبل از اکو

 

درمیان  تانبا پزشک حتما ی کنیداگر شما دارو استفاده م

توانید  با توجه به انجام اکو می تا بدانید ،،بگذارید 

 داروهایتان را استفاده کنید یا خیر.

د و روی به شما گفته می شود پیراهنتان را خارج کنی

 تخت دراز بکشید

زشک اگر حین انجام اکو احساس ناراحتی کردید به پ

 اطلاع بدهید

ا حفظ کنیدحین اکو آرامشتان ر  

 ه ی قسمت هایره ای لازم است برای مشاهدبه طور دو

اریدمختلف قلب نفستان را برای چند ثانیه نگه د  

 

 بعد از اکو

 

بی  اکو یک روش سرپایی است و همچنین یک تست

میباشد یقلب اتدر تشخیص اختلال دقیقخطر و بسیار  

می  بعد از انجام اکو نیاز به مراقبت خاصی نیست و

به فعالیت های روزانه بپردازید توانید  

 

 

 

 
 

م؟من چگونه میتوانم بیشتر یاد بگیر  

 

رت مشاور سلامتی خود مشویا با پزشک ، پرستار   

یا اینکه قبلا  ،د یکنید.اگر مبتلا به  بیماری قلبی می باش

دچار سکته ی مغزی شده اید، ممکن است اعضای 

رات ایجاد تغیی ی شما درمعرض خطر باشندخانواده 

در شیوه ی زندگی آنها، در جهت کاهش 

.میزان خطر مهم است  

هت شما میتوانید از کتابچه ها و بروشورهای علمی ج

رل انتخاب زندگی سالمتر و کاهش میزان خطر، کنت

 بیماری و مراقبت های لازم استفاده کنید
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یست؟کوکاردیوگرافی )اکوی قلبی( چا   

 
قلبی هم  اکوکاردیوگرافی که تحت عنوان تست اکوی

ده ار ن با استفانامیده می شود ، تستی است که در آ

می شود.  امواج صوتی تصاویر متحرکی از قلب تشکیل

وجود  ارستانبرای انجام اکو قلبی نیازی به بستری در بیم

م ندارد. انجام اکوی قلبی درد نداشته و عمل جراحی ه

جهت  نمی باشد. اکوکاردیو گرافی تستی است که

لات شما یا کمک به پزشک شما به منظور تشخیص مشک

 چگونگی عملکرد قلب به کار می رود.

 

 

 

رایط ممکن است انجام اکوکاردیوگرافی در ش

 زیر ضروری باشد:

 

 

ید.*هنگانی که دارای صداهای غیرطبیعی قلبی باش  

جیه *هنگامی که دچار درد قفسه ی سینه غیرقابل تو

 هستید.

.د*هنگامی که دچار یک نقص مادرزادی قلبی هستی  

ه دچار حمله قلبی شده اید.*هنگامی ک  

 

 

 

 

 

 
 

 

یرد:کوکاردیوگرافی چگونه صورت می گا  
 

یدشما بر روی یک تخت به پهلو یا پشت می خواب  

زد پزشک ژل مخصوصی را بر روی یک پروب می ری

 و آنرا روی ناحیه سینه ای شما حرکت می دهد

اد امواج صوتی تصاویری از قلب و دریچه های آن ایج

 میکنند.

یی حرکات قلبی شما بر روی یک صفحه ی ویدیو

.شاهده می شودم  

 یک نوار ویدیو یا عکس را می توان تهیه نمود.

دقیقه می باشد 02تا  51زمان تست کمتر از   

.عوارض و دردی ایجاد نمی شود  

 اکوکاردیوگرافی چه چیزی را نشان می دهد:

 

 1-اندازه و شکل قلب

 2-نحوه ی عملکرد کلی قلب

ح آناره یا بخشی از قلب وکارکرد ناصحیضعف دیو -3 

کلات دریچه ای قلبیمش -4 

 5-وجود لخته ی خون در قلب
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