
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

از  است که( داروییAnticoagulant)به انگلیسی:   ضدانعقاد

 کند. لخته شدن خون جلوگیری می

شدن خون در داروهای ضد انعقادی و ضدپلاکتی احتمال لخته 

 دهند. سرخرگها، سیاهرگها یا قلب را کاهش می

توانند سبب انسداد جریان خون به عضله قلبی و در ها میلخته

توانند سبب انسداد ها همچنین مینتیجه حمله قلبی شوند. آن

 جریان خون به مغز شده و منجر به سکته مغزی گردند. 

ی در افرادی که در استفاده از داروهای ضد انعقادی و ضد پلاکت

معرض خطر انعقاد خون هستند، به حفظ جریان طبیعی خون 

 کند. کمک می

 

 از این گروه هپارین است تزریقیترین قلم دارویی رایج# 

ترین شکل خوراکی داروهای ضد داروی وارفارین رایج# 

 انعقاد است. 

ضد انعقاد داروهای تزریقی از شایع ترین های  نمونهچهار

 خون:

 هپارین ،انوکساپارین، وارفارین و ریواروکسابان 

 

 هپارین : 
 موارد مصرف :

 ترومبوز ورید های عمقی 

 بعد از اعمال جراحی مانند عمل های ارتوپدی و عمومی 

 پیشگیری از آمبولی در شریان ها

 

 چند مورد از تداخلات دارویی : 
اسپیرونولاکتون ، پروتامین سولفات ، سفتریاکسون ،سایر ضد 

 یتالوپرام انعقاد ها ،مدروکسی پروژسترون ،ویتامین ای ، س
 انوکساپارین 

 موارد مصرف:
جلوگیری از ایجاد لخته خون، آنژین صدری، سندروم کرونری 

 حاد 
 منع مصرف :

 نارسایی کلیه ، خونریزی فعال، کمی پلاکت خون 
 بیماری کبدی فعال ، فشار خون بالای کنترل نشده 

 عوارض جانبی:
ون دهلیزی ، تهوع ، هماچوری، تنگی نفس ،اسهال ،ادم ، فیبریلاسی

  افزایش پتاسیم خون ،نارسایی قلبی مزمن ، خونریزی شدید

 تداخلات دارویی: 

ونکومایسین ، سایر ضد انعقاد ها ، سیتالوپرام ، پروتامین سولفات 

 ، مدروکسی پروژسترون و.. 

 هشدار ها :

 هرگونه خونریزی را سریعا به پزشک اطلاع دهید

به سایر پزشکان و دندان پزشک مصرف این دارو را اطلاع دهید 

در صورت ایجاد مشکل عصبی و تاری دید سریعا به مراکز .

 کنید درمانی مراجعه

 

 وارفارین : 

 
 موارد مصرف : 

وارفارین سبب کاهش تشکیل لخته های خونی می گردد.سکته 

قلبی ، امبولی ریوی، بیماران دارای دریچه مصنوعی قلب 

،پیشگیری از سکته مغزی ،تروموز وریدهای عمقی، بیماران دارای 

 مفاصل مصنوعی 
 

 منع مصرف:
، مسمومیت با بارداری ،حساسیت به دارو ، آنوریسم مغزی 

حاملگی ، تهدید به سقط جنین ،پریکاردیت، بیماران تازه عمل 

  شده

 عوارض جانبی:
تهوع ، استفراغ ، درد شکم ، التهاب کبد ،خونریزی ،کاهش حس 

 چشایی ،کهیر 
 

 تداخلات دارویی :

 
پنی سیلین جی ، پروتامین سولفات ، فنی توئین ،مدروکسی 

گ ، ویتامین ای و سی ،سایر ضد پروژسترون ، ژل رویال ، جینسین

انعقاد ها ،آسپرین، نوافن و سبزیجات برگ سبز تیره مثل اسفناج 

  و...
 مصرف در دوران بارداری ممنوع 
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 ریواروکسابان 
 موارد مصرف :

درمان ترومبوز ورید های عمقی ،آمبولی ریوی پیشگیری و 

  ،فیبریلاسیون سرخرگی، بعد از جراحی تعویض مفصل زانو و لگن

 منع مصرف :
 حساسیت به دارو، خونریزی فعال 

 عوارض جانبی :
تهوع ،درد شکم ،سکته مغزی ،خونریزی ،افزایش انزیم های 

 رط کبدی ، دندان درد ،کمر درد ، عفونت ادراری ، خستگی مف
 تداخلات دارویی:

،دیگوکسین ،  3آمیودارون ، سایر داروهای ضد انعقاد ،امگا 

 ناپروکسن ، کاربامازپین، آلپرازولام ،کاوردیلول 
 هشدار ها:

در صورت بروز خونریزی و سر درد و تاری دید وگیجی و 

 سنکوپ و مدفوع قیری رنگ به پزشک اطلاع دهید 

 همراه با غذا مصرف شود 

 بارداری مصرف نشوددر 

 

 

 نکات مهم : 

چک فاکتور های انعقادی و هموگلوبین و هماتوکریت به صورت 

 روتین در زمان دریافت ضد انعقاد ها داشته باشید 

 وارفارین همراه با غذا مصرف نشود 

نوبت در روز دریافت میکنید در در صورتی که یک

فراموشی مصرف داروها به محض یادآوری مصرف شود   صورت

 اما اگر نزدیک به دوز بعدی هستید از آن چشم پوشی کنید 

از مصرف بیش از دستور پزشک یا قطع ناگهانی و بدون دستور 

 پزشک خودداری شود 

از انها را فراموش اگر دو نوبت در روز مصرف میکنید و یکی 

 کرده اید میتوانید دو دوز را یکجا دریافت کنید 

 از انجام فعالیت های ورزشی پر برخورد اجتناب کنید 

 

 

 بیمارستان شهید محمد منتظری

 

 داروهای ضد انعقادخون
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