
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 خونريزي سه ماهه اول

 
خونريزي در سه ماهه اول بارداري عمدتا 

از  %02امري شايع و عادي است و حدود 

هفته اول بارداري اين خونريزي  20زنان در 

 را تجربه ميكنند. 

اما در برخي موارد به دليل شدت زياد داراي 

 عوارضي براي مادر و جنين است 
 

 علل اين خونريزي ها     

 

اغلب به صورت  لانه گزيني: اين نوع خونريزي- 2

روز اول آبستني رخ  20لكه بيني است و در عرض 

ميدهد و بيش از چند ساعت تا چند روز دوام 

 نخواهد داشت.

 

سقط جنين:حدود نيمي از خونريزي هاي -0

نهايتا منجر به سقط جنين هفته اول  20

ميشود. اغلب اين خونريزي ها مداوم و 

بيشتر از لكه بيني است. و گاها همراه با درد 

 زير شكم و لگن ميباشد.

 

حاملگي مول: بسيار نادر ميباشد اما به -3

 دليل احتمال بدخيمي حائز اهميت است.

 

تحريك دهانه رحم:به دليل پرخوني -4

گونه تحريك دهانه رحم در بارداري هر

)داشتن نزديكي يا معاينات سرويكس و...( 

منجر به لكه بيني خواهد شد كه البته اهميت 

 و نگراني خاصي ندارد.

عفونت:برخي عفونتهاي رحم و واژن -5

 ميتواند منجر به لكه بيني

 

شود.)بخصوص سوزاك و كلاميديا و 

       هرپس(

 
 

 خونريزي سه ماهه دوم و سوم

 

اغلب اين خونريزيها حتي به صورت 

دليل احتمال زايمان  لكه بيني به

زودرس حائز اهميت است وبايد حتما 

 با مراجعه به پزشك بررسي شود.
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 دلائل اين خونريزي ها شامل:
جفت سر راهي: .اين خونريزي عموما  -2

 شديد و فاقد درد و علامت ميباشد.

جدا شدگي جفت: جدا شدگي جفت  -0

ميتواند درهر زماني چه قبل از زايمان و چه 

در طول روندزايمان رخ دهد كه خطر جاني 

دارد. اين ونريزي اغلب براي مادر و جنين 

همراه با درد زير شكم و رحم و كمر ميباشد 

و  وجود لخته در واژن نيز علامت ديگر آن 

 است.

 پارگي  رحم -3

اين خونريزي  حاملگي خارج رحمي: -4 

 اغلب همراه با درد يكطرفه ميباشد.

رگهاي سررررراهي:زماني رخ ميدهد كه  -5

 عروق بزرگ بند ناف يا جفت

روي دهانه رحم را مي پوشاند و با پاره شدن 

اين عروق به هر دليلي خونريزي بسيار 

شديدي رخ ميدهد كه اغلب خون روشن 

 بوده و بدون درد است 

خونريزي در درجه اول خطر جاني براي 

 جنين دارد.

لكه بيني يا خونريزي بايد در زمان بروز 

 به پزشك مراجعه كرد

 

 هفته بارداري: 33بعد از 
 

و مخصوصا اگردر با خونريزي بيش از لكه 

كه قبلا تحت جراحي رحم يا كسي كه 

بسيار دهد سزارين قرار گرفته رخ 

زارين فوري است. سخطرناك بوده و نياز به 

ر د داين خونريزي همراه با درد بسيار شدي

 ناحيه زير شكم و رحم است.
 

 

 بیمارستان شهید محمد منتظری

 های دوران  یخونریز
 بارداری
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