
     

 

        

   

 اندام های مورد بررسی :

العه  اهامانا  پرتونگاری از شکم به  نظوهور ن 

اندام های حفره شهکم شهان   تشریحی وضایعات 

صفراوی ،کبد ،طحال  اندام های گوارشی ،ادراری ،

ووضعیت جظین در رحم )در صهورت در داهار  

 نبود  اونوگرافی ( انجام نی شود .

 بیمار:موقعیت )پوزیشن ( 

پرتونگاری ترجیحا در وضعیت موابیده انجام نهی 

بینار طاقباز نی موابد زانوهها .دراین گرافی  شود 

 کنی مم شده وبرروی کیس  شظی قرار نی گیرد .

دات ها بالا آنده وبرروی قفس  اهیظ  قهرار نهی 

گیرد ویا ایظک  در اناداد تظ  کنی از آ  دور نهی 

 د.رنشود تا در نیدا  تابش قرار نگی

پزشک علاوه بر گرافی  هنچظین  در نواردی با نور

در  د.موابیده گرافی ایسااده نیهز انجهام نهی گهرد

پزشهک نعهال  آزنو  شکم ایسااده ننکهن ااهت 

ا نیههز بهه  هنههراه شههکم پرتونگههاری از ریهه  ههها ر

 د .درمواات ننای

 موارد آمادگی:

 پرتونگاری از شکم در نوارد غیر اورژانس نعنولا با

قبلی ب  لحاظ پاک بود  روده هها از گهاز  آنادگی

وندفوع انجام نی شهود . ولهی در نهواردی نانظهد 

آپاندیس ، تصهاد  ، بلها اجسهام مهارجی ، پهی  

موردگی روده ک  آزنایش جظب  فوری دارد وزنا  

عان  بسیار نهنی اات بدو  هیچگونه  آنهادگی 

 انجام نی شود .



نهرم ب  نظوور جلوگیری از نحو شد  تصویر نس  

واههظه هههای کودههک ادراری وصههفراوی در ا ههر 

حرکات تظفسی زنا  تابش کوتاه ودر پایا  بهازدم 

 صورت نی گیرد .

در اغلب نراکز رادیولوژی مورد  نسهه  روغظهی 

نانظد روغن کردک ب  نقدار ده  گهرم در عصهر 

روده هها از  روز قب  از آزنایش جهت عاری شد 

د این نکا  نواد دفعی وگاز توصی  نی شود ک  بای

تاکید شود که  بینهار تها قبه  از مهوال فعالیهت 

 اظگین داشا  باشد تا نسه  ا ر نثبهت بگهرارد .

تااه  روز قبه  از  بعضی از نراکهز رادیولهوژی دو

 بها غرایی کهم حجهم آزنایش بینار را تحت رژیم

مورد  نسه  نلهایم نانظهد بیزاکودیه  روزی دو 

قبه   تاا  عدد قرار نی دهظد وپس از نین  شهب

  ازآزنایش بینار ناشاا نی ناند.

در بعضی از آزنو  ها از جنله  ایسهام ادراری و 

روده های بزرگ با پرتونگاری ااده از شکم قب  از 

شروع آزنو  آنادگی بینار نشخص نی گردد. در 

صورت عدم آنادگی و وجود نواد دفعی  حای به  

 نقدار نادیز آزنو  انجام ننی گردد.

 موارد حفاظتی :

نجهام از ا ب  نظوور جلوگیری از تکرار گرافی قبه 

آزنو  هرگون  شهی فلهزی رابایهد از ناحیه  شهکم 

نهدام تااز ایجهاد تصهویر بهرروی اولگن مارج ننود 

ودر صهورت های نهورد برراهی جلهوگیری شهود 

ش از ودکنه  بهرروی لبااههای پوجود هر گون  زی

گا  نخی یا لبها  ههای یکبهار نصهر  ااهافاده 

 نناید .

                       

 بیمارستان محمد منتظری نجف آباد

 رادیوگرافی ساده شکم      
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